
 „Landesprojekt Rettungsring“ – Eine Kurzvorstellung            

Ausgangslage 

Die Fähigkeit schwimmen zu können ist heutzutage nicht mehr selbstverständlich. Insbesondere unter 

sozial Benachteiligten und Menschen mit Migrationshintergrund nimmt diese Fähigkeit immer weiter 

ab. 

Der KSB Osnabrück-Land führte bereits 2008 sehr erfolgreich das Projekt „Aktion Rettungsring“ zur 

Verbesserung  der Schwimmfähigkeit durch. An diesem Erfolg möchte das „Landesprojekt 

Rettungsring“ nun anknüpfen. 

Projektziele 

 Erlangung/ Verbesserung der Schwimmfähigkeit bei den Teilnehmenden 

 Integration der Teilnehmenden in den organisierten Sport 

 Sensibilisierung der Sportvereine für das Themenfeld „Integration, Sport & soziale Arbeit“ 

 Aufbau und langfristige Etablierung von lokalen Kooperationen und Netzwerken 

 Weiterführung der Angebote vor Ort auch nach dem Ende der Projektlaufzeit 

 

Zielgruppen 

 

 Sozial Benachteiligte und Menschen mit Migrationshintergrund 

Zuständigkeiten und Aufgabenverteilung 

 LSB Niedersachsen: Projektträgerschaft und Finanzierung 

 Niedersächsisches Ministerium für Inneres und Sport: Finanzierung, Öffentlichkeitsarbeit, 

Ansprache der Kommunen 

 KSB Osnabrück-Land: Operative Projektabwicklung, Abrechnung, Beratung der Sportbünde 

 Sportbünde: Akquise und Unterstützung der Vereine, Zusammenarbeit mit den Kommunen und 

Stärkung des eigenen Profils durch regionale Öffentlichkeitsarbeit und Begleitung  

 Landesschwimmverband: Akquise und Beratung der Vereine, Bildungsangebote 

 DLRG Niedersachsen: Akquise und Beratung der DLRG-Ortsgruppen (nur LSB-Mitglieder), 

Bildungsangebote 

 Sportvereine und DLRG-Ortsgruppen: Organisation und Durchführung der Schwimmkurse und 

Erschließung neuer Zielgruppen (Mitgliedschaft) 

Finanzierung 

 Durch LSB-Fördermittel (600 € pro Kurs mit 10-16 TN; 400 € pro Kurs mit 5-9 TN) 

 Verminderte Teilnahmebeiträge (20 € pro Person) 

 Ggf. Drittmittel (z.B. kommunale Mittel, Spenden etc.) 

Zeitplan 

 Beginn des Projekts:        01.05.2010  

 Zeitfenster für den 1. Durchlauf der Schwimmkurse: 05.08.2010 bis 15.04.2011 

 Zeitfenster für den 2. Durchlauf der Schwimmkurse: 18.08.2011 bis 29.01.2012 

 Ende des Projekts/ Vorlage des Abschlussberichts: 30.04.2012 


